
 

Jeudi 8 avril 2010  

 

JOURNÉES MINI-HAND  
SUR GAZON 

 

 

 

Le Comité de Handball 94 et l’USEP 94 proposent aux classes de CM1 et CM2 des écoles 
du Val de Marne deux rencontres autour de l’activité « mini-hand ». 
 
Ces journées se dérouleront au Stade Chéron de Saint-Maur-des-Fossés le : 
 

Lundi 17 mai 2010 de 10h00 à 16h00 
et le mardi 18 mai 2010 de 10h00 à 16h00 

 

selon les modalités suivantes : 
 
- Accueil des classes : 10h00 
 
1) Terrains : 
 

Le terrain de football est divisé en quatre zones accessibles par des couloirs de 
circulation tracés. Chaque zone sera divisée en 6 à 7 aires de jeu (soit 24 à 28 terrains). 
Par terrain, il sera affecté 6 équipes de 7 à 8 joueurs suivant les effectifs des classes. 
Toutes les équipes d’une classe joueront sur les terrains d’une même zone (la classe 
sera divisée en 3 ou 4 équipes). 
Comme le stipule la circulaire sur les sorties scolaires N°99-136 du 21/09/99, les 
classes devront être accompagnées d’au moins deux adultes. Il est souhaitable de 
prévoir un accompagnateur par équipe. 
 

2) Organisation : 
 
Horaires : 
 
Les rencontres auront lieu de 10h30 à 12h00 et de 13h30 à 15h00 avec une pause 
déjeuner de 12h00 à 13h30. 
Les participants devront apporter leur pique-nique. Le Comité Handball fournira les 
bouteilles d’eau. 
 
De 15h00 à 16h00 : goûter et remise des récompenses. 
 
Départ des classes : 16h00. 
 
 
 
 
 
 

                                   

  
 



Fonctionnement :  
A l’arrivée, il sera remis les jeux de maillots pour la classe (que les enfants conserveront 
définitivement), avec des couleurs différentes pour chaque équipe. La classe sera 
affectée sur sa zone et ses terrains pour la journée.  
Sur chaque terrain, un responsable du CD Handball 94 gèrera le mouvement des 
équipes. 
Les rencontres seront arbitrées par de Jeunes Officiels UNSS et de Jeunes Officiels 
USEP issus des associations d’école USEP, préalablement formés lors d’un stage 
organisé conjointement par l’UNSS, le Comité Départemental de Handball et l’USEP. 
NB : L’année dernière, chaque école élémentaire du Val-de-Marne a reçu un DVD de 
formation à l’arbitrage et à la connaissance des règles, produit d’une collaboration entre 
l’USEP 94 et le Comité Départemental de Handball du Val de Marne. Nous vous 
engageons à utiliser cet outil avec vos élèves. Vous pouvez nous contacter si vous ne 
disposez plus de cet outil. 
 

Bien entendu, durant toute la manifestation, la classe reste sous la responsabilité 
de l’enseignant. 
Les rencontres dureront entre 8 et 10 min. Pendant que 2 équipes jouent, 2 autres se 
préparent et les 2 dernières se reposent. Ce dispositif est le même sur tous les terrains. 
Chaque équipe jouera à 5 reprises durant la journée. 
 

Remise des récompenses : 
A 15h00, un goûter sera offert par le Comité Handball. 
Un diplôme FFHB sera remis à tous les participants. 
Chaque classe recevra une dotation de 5 ballons de mini-hand offerts par le Comité 
Handball. 
 

3) Transport : 
Il est du ressort et à la charge de chaque classe.  
 

Seules les classes adhérentes à l’USEP pourront bénéficier d’un remboursement 
forfaitaire de 100 ! maximum par classe ayant participé (sur présentation de 
facture acquittée). 
 

4) Préparation : 
Les élèves doivent arriver en connaissant les règles élémentaires du mini-hand (voir 
Règles d’or sur le site de l’USEP) et devront respecter les décisions de l’arbitre. Pour 
vous aider à la mise en place de l’activité dans votre classe, vous trouverez également 
sur le site une proposition de préparation pour un cycle de mini-hand ainsi que 4 fiches 
action.  
 

 

 

 
En cas de difficultés, vous pouvez nous contacter : 
 USEP   Ligue de l’Enseignement 

Espace Condorcet  88, rue Marcel Bourdarias  BP 81  94142 ALFORTVILLE  CEDEX 
 

 
Pour tous renseignements, téléphonez à l’USEP au 01 43 53 80 18. 

 




